
  

 

附件十二：支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼報告 2025/2026 

 

項目名稱 

Item 

策略 / 工作  

Strategies/ Tasks 

推行時間  

Time Scale 

所用資源 

Resources 

Required 

實際開支($) 

Actual 

Expenses ($) 

成效及反思* 

Effectiveness and reflection* 

負責老師 

Teacher-in -

charge 

Robocoach AI 運動

人工智能系統應用

程式計劃 

(發展記錄體適能數

據及活動時數應用

程式) 

▪ 老師可制定全級及個

別學生的訓練計劃 

▪ 監測學生運動情況 

▪ 體適能統計計劃 

▪ MVPA60統計記錄 

▪ Robocoach Web Portal

班際級際及校際排名

榜功能 

▪ 製作電子證書功能 

▪ 下載學生運動情況 

▪ 評分和留言功能 

2025年 11月 

至 

2026年 5月 

平台費用： 

年費$40,000 

38,000 ▪ 本年度利用 ROBOCOACH 情況

不佳，在課堂試用時，老師監察

下同學會聽從而努力去做，回家

很少同學主動拿出來做，同學反

映內容沉悶，令她們自覺利用

ROBOCOACH 做運動的意欲不

大，導致效果不理想。 

▪ 同學們會相約出來打排球或籃

球，大都較喜歡團體運動。 

▪ 另外，在光線不足、背景複雜或

鏡頭未完整捕捉全身時，容易出

現漏計、誤判或動作過速不被識

別的情況，亦會影響學生完成此

項功課的積極性。 

▪ 不建議下年繼續使用。 

張敏兒老師 

 總數： $38,000  

 


